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自らを律し、主体
的に行動する能力

生命を大切にし、
人々の権利を尊重
する態度

目的を達成するために
他者と連携・協働する
能力

人々との関係性を
構築する能力

問題・課題を発見し、
解決する能力

修得した知識・技能
を活用し栄養管理を
行う実践力

栄養管理の在り方を探求
し、保健・医療・福祉の発
展に寄与する能力

専門 ＜統合科目＞ ＜統合科目＞ ＜総合演習＞ ＜臨地実習＞
科目 地域連携ケア論Ⅳ 卒業研究〔選〕 総合演習Ⅱ 給食経営管理論実習Ⅲ

＜臨床栄養学＞ ＜公衆栄養学＞ ＜管理栄養士論＞ 公衆栄養学実習Ⅱ
栄養サポート 地域栄養活動演習〔選〕 管理栄養士総合演習 臨床栄養学実習Ⅴ〔選〕

　　　　　チーム論〔選〕

専門 ＜食べ物と健康＞
基礎 食品機能学〔選〕
科目

＜人体の構造と機能

および疾病の成り立ち＞

有機化学〔選〕

専門 ＜総合演習＞ ＜統合科目＞
科目 総合演習Ⅰ 地域連携ケア論Ⅲ

＜統合科目＞ ＜臨床栄養学＞
英語文献講読演習〔選〕 臨床栄養学Ⅲ

＜公衆栄養学＞ 臨床栄養学Ⅳ
公衆栄養学Ⅰ 臨床栄養学実習Ⅱ
公衆栄養学Ⅱ 臨床栄養学実習Ⅲ

公衆栄養学実習Ⅰ
＜栄養教育論＞
栄養教育論Ⅲ
栄養教育論実習

栄養カウンセリング演習　〔選〕

食生活論　〔選〕
食育指導論　〔選〕

＜応用栄養学＞
免疫と栄養　〔選〕
応用栄養学実習

スポーツ栄養学（基礎）〔選〕

スポーツ栄養学（応用）〔選〕

　スポーツ栄養学演習　〔選〕

専門 ＜人体の構造と機能
基礎 および疾病の成り立ち＞
科目 公衆衛生学 保健医療福祉行政論　 病態診療学Ⅱ

公衆衛生学実習
＜食べ物と健康＞
食品科学実験Ⅱ

専門 ＜栄養教育論＞ ＜統合科目＞ ＜基礎栄養学＞ ＜臨床栄養学＞
科目 食育実践演習〔選〕 地域連携ケア論Ⅱ 基礎栄養学実験 臨床栄養学Ⅰ

臨床栄養学Ⅱ
＜給食経営管理論＞ 臨床栄養学実習Ⅰ
給食経営管理論Ⅰ
給食経営管理論Ⅱ ＜栄養教育論＞

給食経営管理論実習Ⅰ 栄養教育論Ⅰ
栄養教育論Ⅱ

＜応用栄養学＞
応用栄養学Ⅱ
応用栄養学Ⅲ

スポーツ栄養学総論〔選〕

専門
基礎 ＜社会環境と健康＞ ＜人体の構造と機能
科目 生命倫理　〔選〕 および疾病の成り立ち＞

健康管理概論 形態機能学実習Ⅰ
医療概論　〔選〕 形態機能学実習Ⅱ

病理学
微生物学

微生物学実験
病態診療学Ⅰ

＜食べ物と健康＞
食品科学Ⅲ　〔選〕

食品衛生学
食品衛生学実験

基礎 ＜人間と社会＞ ＜言語と表現力＞
教育 教育学〔選〕 生活環境論〔選〕 現代社会論 英語Ⅲ（読解）〔選〕

文学と人間　〔選〕 英語Ⅳ(総合）〔選〕
科目 国際社会論　〔選〕

社会貢献と活動〔選〕

専門 ＜管理栄養士論＞ ＜基礎栄養学＞ ＜応用栄養学＞
科目 管理栄養士論 基礎栄養学 応用栄養学Ⅰ

＜栄養教育論＞ ＜統合科目＞
　食育農場演習〔選〕 地域連携ケア論Ⅰ

専門 ＜社会・環境と健康＞
基礎 特別総合科目〔選〕 生涯発達論〔選〕 人間関係論
科目

＜人体の構造と機能
および疾病の成り立ち＞

形態機能学Ⅰ
形態機能学Ⅱ
生化学Ⅰ
生化学Ⅱ
生化学実験

＜食べ物と健康＞
食品科学Ⅰ
食品科学Ⅱ

食品科学実験Ⅰ
調理学

調理学実習Ⅰ
調理学実習Ⅱ

基礎
学びの理解 生物学〔選〕 論理的思考

基礎化学 情報処理
教育 統計分析法
科目 情報リテラシー

＜人間と社会＞ ＜言語と表現力＞
法と人権　〔選〕 心理学 スポーツ科学と運動　〔選〕 英語Ⅰ（基礎）/英語Ⅱ（会話）

倫理学 スポーツ理論　〔選〕 表現技法Ⅰ（読解・分析）

生態学　〔選〕 地域社会文化論　〔選〕 表現技法Ⅱ（討議・発表）

給食経営管理論実習Ⅱ
臨床栄養学実習Ⅳ
＜臨地実習＞

＜学習と思考力＞

Ⅱ-６ カリキュラム・ツリー

栄養学科
ディプロマ
ポリシー

＜社会・環境と健康＞
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