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キャンパスマップ Campus map 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋外会場(模擬店) 
配置図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恒例の大学祭模擬店グランプリ「Ｓ－１グランプリ」開催!! 
来場者皆さんのアンケートで各部門の賞を選出 

「最優秀賞」「美味しかったで賞」「センスが光ったで賞」 

栄冠に輝くのはどの模擬店になるのか！皆さんの１票で決まります!! 

  

◇1101 図書館 
⇒ オープンライブラリー ◇ステージ 

⇒ 軽音サークル Live 
⇒ チャリティ Live 

◇ラウンジ(１Ｆ) 
⇒ 災害時対応クイズ 

(看護技術向上研究会) 
⇒ 野菜駅伝～スタンプを 

 集めて野菜をもらおう! 
(栄養学科１年) 

⇒ お米の精米体験 
(JA 厚真＆栄養学科１年) 

 

 

⑨ 
栄養学科１年 
野菜スタンプラ

リーはここから

スタート！ 

⑧ 
看護技術 

向上研究会 
 

④ 
ハスカップ 

カフェ 
山口農園 

③ 
大学祭実行 

委員会 
本部 

① 
カレー. 

Nutrition 
 

② 
QOL～
Quality 

Of 
Lassie ⑦ 

四年間の辛かったこと楽

しかったこと全部の思い

出を込めて本気で作った 

フレンチ 

トースト 

⑤ 
ダッタンそばの会 

⑥ 
風の子もちの会 
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イベント詳細 Event Details 

 

 

①カレー.Nutrition(商品開発研究会) 

ドライカレーの販売をします。 

栄養学科らしく試作を重ね、自分 

たちにできる最もおいしいドライ 

カレーに仕上がったと思います。 

ぜひ、食べにきてください！ 

 

※写真はイメージです。 

⑥風の子もちの会 

赤飯・おこわの販売をします。原料のもち米

は、吉田学園のルーツであり、わが国の米づくり

北限である「遠別町」に育つもち米品種『風の子

もち』を使用しています。 

購入していただいた方に、美しい景観と『風の

子もち』のふるさと「遠別町」からいただいたオ

リジナルグッズをもれなくプレゼントします！ 

②QOL～Quality of Lassie(スポーツ栄養サークル) 

イチゴラッシーとオレンジラッシー 

を150円で販売します。 

商品開発研究会のドライカレーと 

一緒に飲むと最高です!! 
 

※写真はイメージです。 

⑦四年間の辛かったこと楽しかったこと全部の思い出を込めて本気で作った

フレンチトースト(国試勉強頑張隊(仮)) 

じっくり弱火で傷めて政を引き出した玉ねぎ 

ゴロゴロ一口サイズで触感も楽しめるにんじん 

強火で炒めて真美を逃さず閉じ込めた牛肉 

そしてオリジナルブレンドのカレー粉で甘さと辛さ

を融合させ、じっくり煮込む。そんなカレーを私は

食べたい。でも今日はフレンチトースト。 

③大学祭実行委員会 本部 

ここには、実行委員が常駐していますので、何

かあれば、お気軽に来てください。 

 

 

 

 

※写真は昨年度のものです。 

⑧看護技術向上研究会 

「チョコバナナパフェ」 

と「ミックスベリーパ 

フェ」の２種類を販売し 

ます。 

美味しさと見た目も考 

え、インスタ映えを目指 
します‼ 

※写真はイメージです。    

④ハスカップカフェ山口農園 

ハスカップの名産地、厚真町で 

山口農園が育てているのは、独自 

に品種改良した特別なハスカップ。 

甘みが強く、酸味は控えめ。 

このハスカップを使ったクレー 

プとスムージーなどを販売してい 

ます。 

⑨栄養学科１年(野菜スタンプラリーはここからスタート) 

お好み焼きの販売をします。 

 

 

 

 

 

※写真はイメージです。 

⑤ダッタンそばの会 

「だったんそば」を使用した『かけそば』を販

売します。「だったんそば」には、熟成した玉ね

ぎ等に含まれるルチン、ケルセチンを豊富に含有

させ、『かけそば』１杯(麺150ｇ相当)あたり、ル

チン 1570mg、ケルセチン 210mg を含みます。 

一般のそばの数十倍含まれ、酸化防止、血糖値

上昇抑制などの効果が期待されます。 
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イベント詳細 Event Details 

 

ラウンジ(１Ｆ)① 

看護技術向上研究会による災害時

対応クイズ 

 

 

 

 

ラウンジ(１Ｆ)② 

野菜駅伝～スタンプを集めて野菜

をもらおう！ スタンプ(3 か所)

を集めると、栄養学科 1 年次生が

大学農園で育てて収穫した野菜を

プレゼントします(先着 30 名様)。

学内マップを片手に大学内を歩い

てみてください。 

ラウンジ(１Ｆ)③ 

お米の精米体験～厚真米の精米を

体験しませんか？ 昔ながらの手

作業の精米体験と簡易精米器によ

る精米体験で、玄米から精白米を

作ります。出来上がった精白米と

米ぬかはプレゼントします(先着

50 名様)。 

 

 

 

 

図書館一般開放！ 

一般雑誌のバックナンバーなど無料で差し上げます！ 
 

布でできたかわいい絵本や点字の本など展示中です。 

ぜひ、触れてみてください！ 

 

 

軽音サークル Live 
毎年好評のステージ企画。軽音サークルに所属する学生 16 人が、7 曲を披露します。 

人気の曲も演奏するので盛り上がること間違いありません！ 

演奏予定曲 少女 S(SCANDAL)・小さな恋のうた(モンゴル 800)・カロン(ねごと)・眠り姫(SEKAI NO 

※順不同    OWARI)・染まるよ(チャットモンチー)・明日も(SHISHAMO)・Happiness(嵐) 
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タイムテーブル Time Table 

 

時間 屋外会場 １号館会場 ４号館会場 ステージ(３号館) 

11：00 開会式(屋外会場) 

 模擬店 

開店 

 

図書館 

オープンライブラリー 

開始 

 

ラウンジ(１Ｆ)① 

災害時対応クイズ 

 

１Ｆラウンジ(１Ｆ)② 

野菜スタンプラリー 

お米の精米体験 

 

11：30 

軽音サークル 

Live 12：00 

12：30  

13：00  

13：30  

14：00 

チャリティライブ 

「僕らの街から」 

ステージ 
14：30 

15：00 模擬店 

閉店 

オープンライブラリー

終了 

災害時対応クイズ 

お米の精米体験 終了 

 

15：15 

記念植樹セレモニー 

   

 閉会式(屋外会場) 

※１ 模擬店などについて、用意していた数量などが無くなりましたら、時間に関係なく終了することがあり

ます。 

※２ ステージイベントは入場無料となっていますが、席数には限りがありますので、ご了承ください。なお、

入場者が多数で、実行委員会が限界と判断した場合、入場をお断りする場合もございます。 
 

同窓会  

同窓会は第５回「札保祭」を応援しています。 

同窓会は、会員相互の親睦を図り、会員と大学の関

係を密にして大学の発展に寄与することを目的して

います。 

セイコーマート 札幌保健医療大学店は 

第５回「札保祭」を応援しています。 

道産子御用達のコンビニとして、札幌保健医療大学

店は開店してから２年目となりました。これからも

皆さんに愛されるコンビニとして頑張ります！！ 
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諸注意 Notes 

 

①学内および会場周辺は、禁酒・禁煙となっております。 

②危険行為禁止です。安全確保のため、ほかのお客様へ危害が加わる恐れがある行為は一切禁止とします。十分

ご注意の上、大学祭をお楽しみください。 

③体調が悪くなった場合は、本部テント(４号館前)までお知らせください。 

④ゴミの分別（燃えるゴミ、燃えないゴミ、ビン・カン・ペットボトル）にご協力ください。 

⑤チャリティ LIVE 中の録音・撮影はご遠慮ください。また、携帯電話はマナーモードもしくは電源をお切りく

ださい。 

⑥落し物がありましたら、お手数ですが、本部テント(４号館前)にお持ちいただくようお願いします。 

⑦車、バイク、自転車等でご来場の皆様、係員の誘導に従い、所定の駐車場、駐輪場にお願いします。周辺施設

への違法駐車、駐輪は周辺住民にご迷惑となりますので、ご遠慮ください。駐車場、駐輪場での事故、盗難は

当実行委員会ならびに札幌保健医療大学は一切責任を負いません。 

⑧盗難、置き引きにご注意ください。貴重品は各自で管理をお願いします。学内での盗難および紛失には当実行

委員会ならびに札幌保健医療大学は一切責任を負いません。 

⑨ペットの同伴は原則禁止です。ただし、補助犬をお連れの方は一度、本部テント(４号館前)へお立ち寄りくだ

さい。 

 

無料送迎バス時刻表 Free shuttle bus timetable 

 

新道東駅発 8:30 9:30 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 

大学２号館前発 
9:00 10:00 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 

14:30 15:30 16:00 16:30 17:30 18:30 - - - 

※所要時間は 20 分 

※「新道東駅」発は３番出口から右に進み「紳士服の山下」様前 

 

アクセス Access 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※大学１号館横に駐車場完備(お車でお越しの際は係員の誘導に従ってください)  
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発行所：札幌保健医療大学第５回大学祭実行委員会       

〒007-0894 札幌市東区中沼西４条２丁目１番１５号 

TEL011-792-3350                

https://www.sapporo-hokeniryou-u.ac.jp     

 


